BOTOX

BEHANDLING OG OPLYSNINGER OM BEHANDLING MED BOTOX




HVAD ERBOTOX OG HVORDAN VIRKER DETe®

Botulinumtoksin ogsa kendt som “botox” er et muskelafslappende
leegemiddel fremstillet pa kroppens naturlige proteiner og aminosyrer
fra bakterien Clostridium botulinum. Botulinumtoksin gar ind og delvis
lammer den behandlede muskel. Nar musklen lammes, vil man se at
det omkringliggende veev afslappes og rynker forsvinder. Denne
virkningsmekanisme har i artier veeret anvendt medicinsk, til
sygdomme med gget aktivitet i musklerne.

For din behandling:

Det er et lovkrav, at der foretages en forundersogelse ved en leege,
minimum 48 timer for din forste behandling. Dette kan i dag geres
online. Sa snart du booker din botox konsultation, vil du modtage et
link til din online konsultation. Du vil ogsd modtage et sporgeskema
som du skal udfylde og returnere, for forundersggelsen

Undga blodfortyndende preeparater i form af fiskeolie, Ipren, Treo,
Kodimanyl og lignene preeparater, minimum 4 dage fer din behandling

Pa behandlingsdagen skal du undlade at bruge makeup og cremer i dit
ansigt.




BEHANDLINGEN:

o« Selve Botox behandlingen varer ca. 15-20 minutter.

« Huden afrenses.

« Din behandler markerer med en blyant de omrader som skal
behandles.

o Botox injicereside tilsigtede muskler og omrader, du gnsker
behandlet.

e Injiceringen foregar med en meget tynd og lille steril nal.

« Du kan kortvarig meaerke svien og lette smerter ved injicreringen.

RESTRIKTIONER EFTER BEHANDLINGEN

« Undgd makeup/produkteri 4 timer efter din behandling.

« Undga at gnubbe, massere eller tryk pa dit ansigti 24 timer efter
din behandling, sa du undgar at toxinet spreder sig til andre
muskler.

« Undgd at ligge helt “fladt” i min. 4 timer efter din behandling, Hold
hovedet hajt.

« Undga hard fysisk treening og kraftig varme de fgrste to degn.

« Undga blodfortyndende preeparater i form af fiskeolie, lpren, Treo,
Kodimanyl og lignene preeparater, minimum 1 dag efter din
behandling




LETTE BIVIRKNINGER KONTRAINDIKATIONER

o Let “bistik” lign. haevelse pa indstiksstedet e« Gravide og ammende.
e« Letomhed e Personer under 18 ar.
« Hovedpine o« Personer med hudsygdomme eller aktive hudlidelser, i det enskede
e Sjxelden ses en forbigaende lettere haengende gjenbryn ved behandlingsomrade.
behandling af panderegion eller anden uhensigtsmaeessig e Personer med en overfelsomhed over for leegemidlet
midlertidig asymmetri. botulinumtoksin type A.

e Personer med neuromuskuleert sygdom, Myasthenia gravis.

MEGET SJALDNE BIVIRKNINGER

e Allergisk reaktion
e Infektioner



VARIGHED

Injiceret botulinumtoksin vil over tid blive nedbrudt af kroppens egne
naturlige processer og udskilt gennem urinen. Virkningen kan variere
fra cirka 3-6 maneder.

Du vil blive tilbudt en opfelgende kontroltid efter 3-4 uger.

KONTAKTINFORMATIONER

Har du spgrgsmal til Botox behandlingen, er du altid velkommen til at
kontakte kundeservice pa telefon: 28117373

smooth



