
NANONEEDLING
                 BEHANDLING OG OPLYSNINGER OM BEHANDLING MED NANONEEDLING 



OM BEHANDLINGEN:
Nanoneedling er en mikronålebehandling som aktiverer hudens
kollagen og elastin produktion, og som booster hudens naturlige
helingsproces.

Nanoneedling behandlingen er effektiv til  at:
mindske akne ar i  ansigtet  
mindske synligheden af fine linjer og rynker på ansigt og hals
behandle pigmenteringsforandringer og lidelse som Melasma,
Vitiligo og Solar Lantigo.

Før din behandling:

Undgå blodfortyndende præparater i  form af fiskeolie, Ipren, Treo
og Kondimagnyl og lignende medicin 4 dage før behandlingen, og 1
dag efter behandlingen.
Fjern makeup og cremer før du kommer til  din behandling. 
Undgå brug af produkter der indeholder aktive ingredienser som
AHA og Retinol 3 dage inden din behandling 
Undgå sol nogle dage inden din behandling. 
Undgå brug af makeup på behandlingsområde



UNDER BEHANDLINGEN:
Din behandler starter med at rense din hud for snavs og affaldsstoffer og
desinficere din hud med en sprit serviet.

1.

Derefter påsmøres en serum/gel, for at beskytte huden mod slid og friktion.2.
Pennen indstilles efter område og hudkvalitet.3.
Pennen bevæges i vandrette og lodrette kontrollerede bevægelser over
behandlingsområdet til  man opnår den ønskede effekt

4.

Du vil kunne mærke stikken hver gang nålene perforere din hud.5.
Behandlingen tager 10-15 minutter.6.

EFTER BEHANDLINGEN:

Huden vil muligvis fremstå som en mild eller moderat solskoldning.
Din behandler vil duppe de behandlede områder med en steril serviet og
påføre noget gel for ikke at udtørre huden. 
De første 24 timer kan du smøre ansigtet med den udleverede gel/creme for at
undgå udtørring.
Undgå brug af makeup de første 24 timer
Undgå brugen af produkter med aktive ingredienser som AHA eller Retinol de
første 72 timer.
Undgå sol i  72 timer
Brug solcreme med høj solfaktor ( faktor 50)
Undgå svedig motion i 72 timer
Undgå havbad og badning i svømmebassin 72 timer efter behandlingen
Undgå andre ansigtsæstetiske behandlinger i  måneden efter behandlingen.



BIVIRKNINGER
Ømhed og rødme af huden 
Let hævelse 
Blå mærker 
Infektion 

KONTRAINDIKATIONER
Gravide og ammende. 
Aktiv hudcancer eller en aktiv infektion i behandlingsområdet. 
Blodsygdomme eller blødningsforstyrrelse 
Allergisk over for rustfrit stål eller bedøvelses creme 
Kunder som inden for de sidste 6 md. Har været i  behandling med
Isotretinoin (Accutane)

EFFEKTEN OG BEHANDLINGSPLAN

Effekten ses i løbet af 2-4 ugers tid. Behandlingen kan gentages efter 4
uger. Et behandlingsforløb vil blive planlagt individuelt og det bedste
resultat ses efter 4-6 behandlinger.

KONTAKTINFORMATIONER

Har du spørgsmål til  Nanoneedling behandlingen, er du altid velkommen til
at kontakte kundeservice på telefon: 28117373


