
PRP & PRF
                 BEHANDLING OG OPLYSNINGER OM BEHANDLINGERNE PRP & PRF 



HVAD ER PRP & PRF-BEHANDLINGER?

PRP står for “Platelet-rich-plamsa” (blodpladerigt plasma)   
PRF står for “Platelet-rich fibrin” (blodpladerigt fibrin)

Behandlingerne er avancerede teknikker inden for det kosmetiske
område, som udnytter kroppens egne helbredende egenskaber for at
forbedre:        

Hudens kvalitet   
Fremme en sundere udstråling/glød
Sætte gang i hårvæksten
Reducere rynker

  

Behandlingerne involverer brugen af blodplader og vækstfaktorer fra 
dit eget blod. Forskellen på behandlingerne er dog, at man ved en
PRF-behandling også bevarer de hvide blodlegemer og proteinet
fibrin,
som har indflydelse på regenereringen af vores væv.   



FØR BEHANDLINGEN:

Du skal komme med renvasket hår, hvis du skal have behandling i din hårbund.
Hvis du skal behandles i ansigtet, skal du komme uden makeup og uden du har
brugt cremer i hovedet.

Du skal undgå:

Blodfortyndende præparater (stop 1 uge før) (Ipren, Kodimagnyl, Hjertemagnyl)
Fiskeolie (stop en uge før)

Hvordan udføres behandlingen?

Sygeplejersken tager en blodprøve via en vene i armen, hvorefter blodet
centrifugeres i en centrifuge (maskine). Herved adskilles blodet  i  3 lag, og man
kan således adskille blodets plasma fra andre blodlegemer.  
Plasmaet injiceres i det ønskede område.
Du vil kunne mærke når plasmaet injiceres, men smerten er meget kortvarigt.
Får du behandling i ansigtet, er det muligt at få påført bedøvelsescreme, 
kort før behandlingsstart.

EFTER BEHANDLINGEN:
Du vil være lidt rød i huden og hårbunden de første timer efter behandlingen og
måske er du lidt øm ved indstiksstederne.

ER DER BIVIRKNINGER?
Da disse behandlinger kun indebærer dit eget blod og ikke udefrakommende
fremmedlegemer, ses der ingen bivirkninger. I  nogle tilfælde kan man dog opleve
symptomer som:

Hævelse i området
Ømhed
Hæmatoner (små blødninger i  huden)
Infektioner
Nerveskader (meget sjældent)



HVOR MANGE BEHANDLINER?
Det er meget individuelt hvor mange behandlinger du behøver. 

PRF- behandling anbefaler vi,  at du som minimum får 3 behandlinger med 4 ugers
mellemrum. 
PRP-behandling anbefaler vi,  at som minimum får 4-6 behandlinger med 4 ugers
mellemrum.

For at vedligeholde resultatet anbefaler vi at du kommer til  en touch-up behandling 1-2
gange om året.

HVEM KAN IKKE FÅ BEHANDLINGEN?
Gravide /ammende
Kunder med kræft/hudkræft (eller tidligere kræftpatienter) eller en anden aktiv infektion
på hud og hovedbund
Kunder med tilstande eller sygdomme, som forårsager hårtab eller hudproblemer
Kunder med svær anæmi 

KONTAKTINFORMATIONER
Har du spørgsmål til  behandlingerne så kontakt kundeservice på telefon 28117373


